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Liebe Mitglieder,

die Monate Dezember und Januar sind in der Regel ruhige, wenig ereignisreiche
Monate — die staade Zeit eben. Dieses Mal galt das allerdings nicht, denn es ging
drunter und drUber. Meist war eine Person der SpielfGhrer: Donald J. Trump.
Mal agierte der von der FAZ als ,,machtigster RUpel der Welt” bezeichnete US-
Prasident in durchaus positivem Sinne bei den Friedensbemihungen im Nahen
Osten, dann wieder schickte er die Markte mit der Ankindigung neuer Zélle in
Schockstarre. Angesichts seiner unverhohlenen Drohungen gegenlber Grén-
land bzw. Danemark waren sich die Europder erstaunlicherweise einmal einig!
Dieser Prasident legt unbestritten oft den Finger auf bestehende Wunden. Sei-
ne bisweilen recht ruppige Kommunikation verunsichert allerdings auch viele
Menschen. Diese Verunsicherung wird am Run auf Gold als sicherer Hafen sehr
deutlich. Das erste Jahr mit diesem Prasidenten war aufregend, und auch die
Zukunft mit ihm wird sicher nicht langweilig werden!

Auf regionaler Ebene haben die hessischen Landkreise, darunter auch der Kreis
Offenbach, die finanzielle Notlage ausgerufen. Sie befiirchten, dass die Finan-
zierung staatlicher Aufgaben in den Bereichen Bildung und Soziales nicht mehr
nachhaltig gesichert ist. Dietzenbach ist als Stadt mit einem besonders niedrigen
Durchschnittsalter der Bewohner:innen besonders betroffen, da hier viele Kin-
dergarten und Schulen sowie die zugehdrigen Betreuungsprogramme benoti-
gt werden. Dass unser Stadtbild derzeit deutlich bunter erscheint, ist den Kom-
munalwahlen am 15. Médrz zu verdanken, fur die sich die Parteien ins rechte,
linke oder mittige Bild setzen.

Vielleicht kommt durch die Ansiedlung der Rechenzentren ein wahrer Geld-
segen in Form von Gewerbesteuer auf uns zu. Das Google-Projekt hat jeden-
falls gewaltige AusmaBe: Weithin sichtbare, riesige Krane und eine vierstockige
Mauer aus Birocontainern auf der Baustelle lassen erkennen, dass hier etwas
GroBes entsteht. Die Stadt bemht sich, mit Veranstaltungen Rechenzentrums-
Skeptiker zu informieren und speziell die Sorge zu zerstreuen, dass den BUr-
gern angesichts des hohen Stromverbrauchs der Rechenzentren irgendwann
das Licht ausgeht.

Am Sonntag, dem 28. Juni 2026, wird uns der Strom nicht beschéaftigen, son-
dern allenfalls fehlendes Gas am Grill: Wir planen in diesem Jahr wieder ein Som-
merfest und haben dafur einen wirklich attraktiven Veranstaltungsort gefunden.
Merkt Euch den Termin bitte schon einmal vor, Details folgen im ndchsten Heft!
Bleiben Sie hellwach und optimistisch!

Mit freundlichen GriiBen
Dr. Ludger Beckmann
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TCI’II]iIlG Marz bis Mai 2026

Wenn nichts anders angegeben ist, finden alle Veran-
staltungen in der Siedlerstr. 66 statt.

Zusatzliche Termine fur Veranstaltungen werden in
der ortlichen Presse bekannt gegeben.

Einzelheiten zu den Veranstaltungen erfahren Sie in
unserem Buro.

Spiel-Kreis

Willkommens-Café

English-Café

Wandertreff, Treffounkt: Etruskerstr.  s. Seite 6
Espresso Italiano

Malen und Zeichnen

Handarbeitskreis

Bistro francais

Stammtisch, Restaurant Panorama s. Seite 10
Schreibwerkstatt

PC-Bistro-Treff

Spiel-Kreis

Minigolf im Stadtpark

English-Café

Espresso Italiano

Malen und Zeichnen

Aktivenversammlung

Pub-Quiz

Radlertreff, Fahrsicherheitstraining,
Paul-Brass-Str. in Hohe Skaterbahn s. Seite 7
Handarbeitskreis

Bistro francais

Minigolf im Stadtpark

Radtour, Treffounkt S-Bahn Mitte s. Seite 7

Wandertreff
(Treffpunkt bei Anmeldung erfragen)  s. Seite 6
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Do 23. 17:00 Uhr Ordentliche Mitgliederversammlung
Capitol, kleiner Saal s. Seite 11

Mi 29. 10:00 Uhr Schreibwerkstatt

Mi 29. 15:00 Uhr PC-Bistro-Treff

Mai 2026
Mo 04. Redaktionsschluss, SHD-Heft Juni-August
Di 05. 14:00 Uhr Minigolf im Stadtpark
Mi 06. 14:30 Uhr Spiel-Kreis
Do 07. 09:00 Uhr Aktivenfahrt zum Kloster Lorsch s. Seite 9
Fr 08. 10:00 Uhr Malen und Zeichnen
Mi 13. 15:00 Uhr English-Café
Di 19. 14:00 Uhr Minigolf im Stadtpark
Mi 20. 10:30 Uhr Radtour, Treffpunkt S-Bahn Mitte s. Seite 7
Mi 20. 15:00 Uhr Handarbeitskreis
Do 21. 15:00 Uhr Bistro francais
Do 21. 17:00 Uhr Stammtisch, Restaurant Panorama  s. Seite 10
Mi 27. 10:00 Uhr Schreibwerkstatt
Mi 27. 15:00 Uhr PC-Bistro-Treff
Do 28. 11:00 Uhr Wandertreff
(Treffpunkt bei Anmeldung erfragen)  s. Seite 6
Do 28. 14:30 Uhr Espresso Italiano )

| Bitte , beachten Sie: den |
\ nstaltungen wer |
‘ Wahrend der Verg Filme zu zwecken der )——

| von uns Fotos un
Offentlichkeitsarbeit gemacht \

Wichtige Information
An alle Mitglieder mit Bankeinzug

Nach den Vorschriften des SEPA-Einzugsverfahrens sind wir verpflichtet, lhnen
den Termin mitzuteilen, an dem |hr Mitgliedsbeitrag fur das Jahr 2026 (und
gegebenenfalls Ihre Spende, sofern Sie uns dafiir ein Mandat erteilt haben)

von lhrem Konto abgebucht wird.

Das Lastschriftverfahren erfolgt ab dem 07.04.2026.
Die Hohe des Beitrags betragt 12 Euro

Renate Skazel, Schatzmeisterin



Wandern
Ankiindigung Wandertreff - Marz bis Mai 2026

Fit bleiben und den Wald entdecken

Gemeinsam werden wir auch 2026 Wanderwege rund um Dietzenbach erkunden,
uns dabei in zahlreichen Gesprachen austauschen. Mitlaufen kann jede(r) und Géa-
ste sind willkommen. Gute Schuhe sowie dem Wetter entsprechende Kleidung sind
die einzigen Voraussetzungen. Gerne etwas zum Trinken mitnehmen.

Bei den , Winter-Fit-Wanderungen” laufen wir etwa 4 Kilometer in 1,5 Stunden
durch den Steinberger Wald. Mit begleitenden, einfachen Kérpertibungen tragen
wir zudem zu Kraftigung, Mobilisierung der Muskulatur bei.

Der nachste Termin ist der 12. Marz. Treffpunkt ist um 11 Uhr bei der Heinrich-
Mann-Schule im Wendehammer. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ab April freuen wir uns auf unsere monatlichen ,Sommerwanderungen”.
Gemdtlich laufen wir zwischen 7 und 10 Kilometer rund um Dietzenbach mit wech-
selnden Zielen. Gemeinsam kehren wir zum Mittagessen ein, bevor wir uns wieder
auf den Ruckweg zum Ausgangspunkt machen.

Die Sommerwanderungen finden am 23. April und 28. Mai statt, Start um 11 Uhr.
Eine Anmeldung im Buro ab 10 Tagen vor der Wanderung ist erforderlich! Dabei
erfahrt Ihr auch den jeweiligen Treffpunkt.

Kommt mit, jeder Schritt halt fit!
Kathrin Galitz




Radtouren

Liebe gemdtliche Radfreunde,

das neue Jahr 2026 hat mit Schnee und Eis begonnen und wir hoffen, Ihr seid alle
gut und gesund gelandet.

Wir freuen uns wieder sehr auf die kommenden hoffentlich schénen Monate um
endlich wieder los zu Radeln. Fir die Tourenplanung 2026 haben wir eure Anre-
gungen aufgenommen und teilweise eingebaut. Wir hoffen wieder auf tolle Touren.

/" . s ' - "

Anfangs wollen wir Euch wieder wie vor 2 Jahren ein kleines Fahrtraining
mit technischer Fahrrad Uberpriifung anbieten.
Dieses findet statt am Mittwoch, 15. April 2026 ab 10:00 Uhr am Brass Kreisel (Paul-

Brass-StraBe) in Hohe der Skaterbahn statt |

WICHTIG: Bitte meldet Euch, wie zu allen Touren, im Biiro an.

Unsere WhatsApp-Gruppe (SHD Radlerfreunde) nutzen wir nur, um kurzfristige Infor-
mationen/Anderungen bekannt zu geben — denn geplante Touren-Ziele kénnen sich
jederzeit andern.

Treffpunkt istimmer mittwochs, Dietzenbach, S-Bahn-Station Mitte, 10:30 Uhr.
Bitte immer Helm und sichere Rader mitbringen.

Unsere Planung fiir 2026 - immer mittwochs, 10:30 Uhr

22. April Kasmiihle Bieber, evtl. mit OFC-Stadion Besichtigung (einfache Tour)

20. Mai Naturfreundehaus Morfelden, mit Besuch KZ- Gedenkstatte und
hochsten Punkt mit tollem Blick auf Flughafen (mittelschwer)

17. Juni  Hofbrauhaus Steinheim, evtl. Besuch Rad Museum (mittelschwer)
22 Juli  Auszeit bei Maki in MUnster (mittelschwer)

19. Aug. Thomashiitte in Eppertshausen (mittelschwer)

23. Sept. Frankfurter Hof ,,Seppche” in Schwanheim (mittelschwer)

21. Okt. Obst- und Gemiisehof Wurbs (einfach)

Wir freuen uns wieder sehr auf die Touren mit Euch!
Armin, Klaus und Ulli



Wer die Wahl hat ...

... hat als Hesse bald viele Stimmen und sitzt oder steht vor
Wahlzetteln in TischtuchgroBe (na ja, fast!).

Worum geht es:

Am 15. Mdrz 2026 finden in Hessen die Kommunalwahlen statt. An diesem
Tag entscheiden die Burgerinnen und Burger darUber, wer in Gemeinde-, Stadt-
und Kreisparlamenten die kommenden Jahre Verantwortung Gbernimmt. Ge-
rade auf kommunaler Ebene werden viele Entscheidungen getroffen, die den
Alltag der alteren Generation direkt betreffen — zum Beispiel bei Fragen der so-
zialen Angebote, der Mobilitat, der medizinischen Versorgung oder der Gestal-
tung des Wohnumfelds.

Das hessische Kommunalwahlrecht bietet viele Moglichkeiten, etwa durch Ku-
mulieren und Panaschieren (mehrere Stimmen vergeben oder auf verschiedene
Kandidatinnen und Kandidaten verteilen). Das wirkt auf den ersten Blick kom-
pliziert, ist aber bewusst so gestaltet, damit Wahlerinnen und Wahler ihre Pra-
ferenzen differenziert ausdriicken kdnnen. Uber diesen Link kommen Sie zu
einer Internetseite des hessischen Innenministeriums, auf der die Wahimog-
lichkeiten an Beispielen sehr gut erklart sind: https:/tinyurl.com/23eu6bue8.

Nutzen Sie lhr Wahlrecht.

Wahibrief




Komm mit ins INibelungenland!

Aktivenfahrt am Donnerstag, den 7. Mai

Dieser Ausflug ist ein herzliches Dankeschon an all jene, die unseren Verein
mit so viel Engagement tragen — sei es im Fahr- und Begleitdienst, im Biro,
in der Leitung einer unserer vielen Arbeitsgruppen oder auf andere Weise.

Unser Ziel ist das UNESCO-Welterbe Kloster Lorsch. Dort nehmen uns er-
fahrene Gasteflhrer mit auf eine spannende Reise in die Vergangenheit der
Karolingerstadt. AnschlieBend bleibt Zeit fur einen gemutlichen Spaziergang
durch den Krauter- und Pfingstrosengarten, bevor wir wieder in den Bus
steigen und zum gemeinsamen Mittagessen in ein nahegelegenes Aus-
flugslokal fahren.

Start: 9:00 Uhr —am Wendehammer der Heinrich-Mann-Schule, Etruskerstr. 2
Anmeldung: ab dem 16. Marz bis spatestens 30. April (solange Platze frei
sind) im Buro.

Kosten: Der Selbstkostenanteil betrdgt 15 Euro und wird im Bus kassiert.

Auf einen wunderschénen Frihlingstag — und hoffentlich viele prachtvoll bla-
hende Pfingstrosen — freut sich

Katrin KUrschner
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Es geht wieder los ... S H D M i nﬁ

2026 nimmt

Gruppe inre
der auf.

Am 7. April
die M‘migo\f- _
Aktivitaten Wi€

o0 der |

. GrupPe |
l\/\\rnt;wﬁauS dem

Jahr 2025

STAMMTISCH

Unsere nachsten Stammtisch-Termine stehen fest: \TEINANDE,
Donnerstag, 19. Marz 2026 um 17 Uhr und SHD
Donnerstag, 21. Mai 2026 um 17 Uhr FOReinano®®

im Ristorante Panorama auf dem Wingertsberg.

Bitte melden Sie sich bis spatestens 3 Tage vorher bei
Ulli Eisenblatter telefonisch (45158) an oder senden Sie
eine E-mail an Presse@seniorenhilfe-dietzenbach.de
zwecks Reservierung der genauen Personenzahl.

Der Vorstand



An alle Mitglieder der SHD e.V.

Einladung zur

Ordentlichen Mitgliederversammlung 2026
||

Liebe Mitglieder,

wir laden Sie ganz herzlich ein, zu unserer
Ordentlichen Mitgliederversammlung (OMV) am

Donnerstag, 23. April 2026, 17:00 Uhr,
im kleinen Saal des Capitol, Europaplatz 3, Dietzenbach

B Tagesordnung

BegrifBung

Feststellung der Versammlungsleitung
Genehmigung des Protokolls der OMV vom 10.04.2025
Rechenschaftsbericht des Vorstands
Berichte zu den Aktivitaten im Jahr 2025
Kassenbericht 2025 und Haushaltsplan 2026
Bericht der Revisoren

Aussprache zu den Berichten

Entlastung des Vorstands

Wahl einer Revisorin/eines Revisors
Antrage

Ehrungen

Ausblick 2026

Verschiedenes

Ende der Versammlungsleitung

Antrage kénnen bis 08. April 2026, 12:00 Uhr im Blro eingereicht
oder per E-Mail an buero@seniorenhilfe-dietzenbach.de
gesandt werden

M
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Anderung Gebiihrenordnung der SHD
(Steueranderung Pendler Pauschale)

Zum 01. April 2026 passen wir unsere Begleitdienstkosten

wie folgt an:

- Wegepauschale in Dietzenbach von 4,00 € auf 5,00 €
— Fur Fahrten von mehr als 13 km von 0,30 € auf 0,38 €

\ I -\ . am Freitag,
' den 10. April 2026,
= = A S h» um 17 Uhr

Wer Spal3 am Lésen kniffliger Fragen hat, und das gerne im Kreise
anderer Ratselfreunde tut, ist herzlich dazu eingeladen.

-‘.’l. L.L W

Wir treffen uns in den Raumen des Seniorenzentrums SiedlerstraBRe 66.

Gerne kénnen Nachbarn und Freunde zum Reinschnuppern mitge-
bracht werden.

Bitte meldet Euch zu dieser Veranstaltung im Buro an.




Treffen der Seniorenhilfen

Bericht Katrin KUrschner

Jahrlich treffen sich die Seniorenhilfen des Kreises und der Stadt Offenbach
zu einem Erfahrungsaustausch.

Gastgeber war diesmal die Seniorenhilfe Offenbach. Jirgen Heyer und ich
nahmen fur die SHD an der Zusammenkunft am 28. Mai 2025 teil.

In den Vorstanden einiger Vereine hat es im letzten Jahr personelle Verdnde-
rungen gegeben, so dass die Vorstellungsrunde entsprechend langer ausfiel.
Themen der anschlieBenden Diskussion waren die Gewinnung aktiver Mit-
glieder, die Struktur der Vorstands und die angebotenen Aktivitaten.

Der von uns praktizierte Brauch, alle neuen Mitglieder zu einem Willkom-
menscafé einzuladen, um dabei die Mdglichkeiten die die SHD bietet ken-
nenzulernen, stieB auf reges
Interesse, ebenso unser falt-
barer Infostand, mit dem
wir uns auf Festen und
bei Veranstaltungen
prasentieren.

Und auch wir haben
interessante Anre-

gungen von diesem
Treffen mitgebracht.

JUrgen Heyer
Ehrenvorsitzender

Katrin Kdrschner
Vorstandsmitglied

13
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Senioren-Rikscha -
Stellenbeschreibung des Projektkoordinators

Der Seniorenbeirat plant, mit der Beschaffung und dem Betrieb einer Seni-
oren-Rikscha ein spannendes Angebot fiir Seniorinnen und Senioren mit ein-
geschrankter Mobilitat zu schaffen. Die Funktion des Projektkoordinators ist
wichtig, damit bei bekannten Forderorganisationen ein Antrag auf finanzielle
Unterstiitzung gestellt werden kann.

Worum es geht
Der Seniorenbeirat hat ein Team gebildet, das dieses Projekt vorbereiten und
begleiten soll. Die Projektplanung ist dementsprechend schon fortgeschritten:

Ein detaillierter Projektplan wurde ausgearbeitet.

Ein Angebot des Herstellers fur das gewlnschte Fahrzeug liegt vor.

Den Fahrdienst wirden Mitglieder des ADFC (Ortsgruppe Dietzenbach) Gbernehmen.
Ein Konzept fur die Bearbeitung von Anfragen und Reservierungen ist bereits in

den Grundzligen ausgearbeitet.

Eine Unterbringung des Fahrzeugs im Rathaus-Center wurde zugesagt.

Erste finanzielle Zuwendungen wurden auf einem Konto der Stadt , geparkt”.
Werbemittel, wie Flyer liegen im Entwurf vor.

Aufgaben

Wir suchen jemanden, der Lust hat, sich daflr einzusetzen, dass die Rikscha bald in
Dietzenbach fahrt. Mit dem Rikscha-Projektteam des Seniorenbeirates im Hinter-
grund sind es nur noch wenige Aufgaben, die auf Dauer erledigt werden mussen:

Sie halten Kontakt zum Projektteam des Seniorenbeirats.
Sie sorgen dafir, dass Spendenquittungen zeitnah verschickt werden.
Sie haben im Blick, wieviel an Spendengeldern fur die Rikscha eingehen.
Sie achten darauf, dass alle Wartungsintervalle der Rikscha eingehalten werden.
Sie unterstutzen bei der Realisierung des Konzeptes in der Praxis.
Um die Beschaffung der Gelder (Spenden und Zuschisse) kiimmert sich das Projektteam.
Wenn Sie dabei helfen wollen, sind Sie herzlich willkommen.
Ubrigens: Die Anmeldung der Rikscha-Fahrten Koordination der Fahrer l3uft
Uber ein Telefonportal und gehért nicht zu Ihren Aufgaben.

Gewinn
Was gewinnt der Projektkoordinator fir sich selbst:

Sinnvolle Tatigkeit mit unmittelbarer Wirkung.
Gestaltungsspielraum bei der Umsetzung eigener Ideen.
Ein engagiertes Team und einen Verein, der voll hinter
dem Projekt steht.

Kontakt zu lokalen und Uberregionalen Unternehmen,
Stiftungen und Medien.

Anerkennung und Wertschatzung aller Beteiligten —
vom Projektteam des Seniorenbeirats bis zu den Fahrgasten!




Seniorenhilfe Dietzenbach e.V. Hi"W,e’s:
pas Leistungs-

Miteinander angebot wurde
Flreinander ™

Leitgedanke der SHD ist es, hilfsbedurftigen und &lteren Menschen zu helfen
bei der Bewaltigung von Schwierigkeiten, die das Alter mit sich bringt.

Unser Angebot fir die Mitglieder umfasst:

v

Begleitdienste — z.B. Fahrten zum Arzt, zur Therapie, Apotheke,
Behorden, zum Einkaufen.
Maximal 1-mal pro Woche, Montag bis Freitag.

Besuchsdienste — bei dlteren oder behinderten Menschen,
um Vereinsamung zu vermeiden, Spaziergdnge, auch mit Rollstuhl,
kleine Hilfen im Haushalt.

Sonstiges — kleinere Reparaturen, leichte Gartenarbeiten, Haustiere
betreuen, Hilfe beim Umgang mit dem PC, beim Ausfillen von
Formularen, beim Umgang mit Behorden.

Alt hilft Jung - Lesehilfe in Grundschulen, Nachhilfe,
Betreuung der Schulbibliothek.

Wenn Sie Hilfe benétigen - bitte rufen Sie unseren Biirodienst
an, denn wir kénnen nur fir Sie tatig werden, wenn ein entsprechender
Auftrag im SHD-BUro vorliegt.

Die Teilnahme an Aktivitdten und Veranstaltungen der SHD erfolgt auf
eigene Verantwortung. Im Schadensfall bestehen keinerlei Haftungs-
anspriiche gegeniiber der SHD oder den Organisatoren. Dies gilt fiir alle
von der SHD durchgefiihrten Freizeitaktivitaten- und Veranstaltungen.
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Beitrittserkldrung zur
Seniorenhilfe Dietzenbach e.V.

Seniorenhilfe
Dietzenbach e.V.
MarktstraBe 2a
63128 Dietzenbach
Tel. 06074/35777

Zuname, Vorname Geburtsdatum | Mitglieds-Nr.
Zuname, Vorname (Partner) Geburtsdatum | Mitglieds-Nr.
StraBe Bezirk
PLZ/Ort
E-Mail Telefon
Beitrag
Der Jahresbeitrag betragt pro Person 12,- € gesamt €
Zusatzlicher, freiwilliger Spendenbeitrag einmalig €
und/oder
jahrlich €
insgesamt €
Aktivitaten Ich/wir méchte/n aktiv mitarbeiten
Zuname, Vorname Aktiven-Nr.
Erlernter Beruf bzw. Fahigkeiten (Angabe freiwillig)
Zuname, Vorname (Partner) Aktiven-Nr.
Erlernter Beruf bzw. Fahigkeiten (Angabe freiwillig)

Bitte kommen Sie in unser Biiro, um Naheres Uber weitere Einsatzmoglich-

keiten zu erfahren und damit wir uns persénlich kennenlernen.

Ihre Daten werden nach den Vorschriften der DSGVO behandelt und aus-

schlieBlich fur die interne Vereinsarbeit verwendet.

Datum, Unterschrift

Datum, Unterschrift (Partner)



£ oo

INAN i i
SEPA- SR S Mitglieds-Nr.
14 MarktstraBBe 2a
LaStSCh rlft SHD 63128 Dietzenbach

mandat “Ure,anDES  Tel. 06074/35777

Ich/wir ermachtige(n) Sie, Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise(n) ich/wir mein/unser Kreditinstitut
an, die vom Zahlungsempfénger ,Seniorenhilfe Dietzenbach e.V,” auf
mein/unser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.

Hinweis: Ich kann/wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name und Anschrift des Zahlungsempféngers

Seniorenhilfe Dietzenbach e.V. - MarktstraBe 2A - 63128 Dietzenbach
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE66SHD00000285707

Angaben des Zahlungspflichtigen

Kreditinstitut

1-Y: I I I

(22 Stellen)

BIC | | | | | | | | | | | |(80der115te|len)

Beitrag

Der Jahresbeitrag zusatzl. freiwilliger Spendenbetrag insgesamt
betragt p.P. 12,-€ jahrlich einmalig

=€ € € €

Anschrift des Kontoinhabers:

Zuname Vorname

Stral3e und Hausnr.

PLZ und Ort

Datum Unterschrift des Kontoinhabers

17



TEINAND & Seniorenhilfe .
.If:ragel?c.)gen § 9 Dietzenbach e.V. Aktiven-Nr.
H I . MarktstraBe 2a
ur A tlve — 63128 Dietzenbach
UHE,NANoﬁ?‘ Tel. 06074/35777 von der SHD eingetragen
Name Vorname
Anschrift
Telefon Handy-Nr.
Geburtsdatum Mitglieds-Nr.

Ich mochte aktives Mitglied werden
und interessiere mich fiir folgende Tatigkeiten:

Hilfe bei Radio, TV, Telefon

Hilfe am/mit PC und Smartphone
Hilfe bei Schriftverkehr, Formularen
Ubersetzungen, englisch
Ubersetzungen, franzésisch

Alt hilft Jung

Bilirodienst

Verwaltung

Hefte austragen
Geburtstagsanrufe

Hilfe bei Veranstaltungen (keine Punkte)

[0 A01 Besuchsdienst O A14
[0 A02 Begleitdienst O A1s
] A03 » mitRollstuhl/Rollator 0 A6
] A04 Kleine Hilfen im Haushalt O A17
[J A05 Naharbeiten O A18
[0 A06 Zimmerpflanzen gieBen 0 A19
[0 A07 Haustiere betreuen O A20
[0 A08 Leichte Gartenarbeiten O A1
[C] A09 Kleine Reparaturen, allgemein 0 A22
1 A0 = " Holzarbeiten O A23
O Ao " Elektro O A24
0 a12 - " Sanitar

] a3 o» " Fahrrad

O

Ich kann den eigenen PKW einsetzen ] Rollator-Transport maglich
[ Rollstuhl-Transport moglich

Diese fur die Organisation der Vermittlung von Hilfsleistungen benétigten Angaben
werden streng vertraulich behandelt. Bitte kommen Sie in unser Biro, um Naheres
zu erfahren und uns personlich kennen zu lernen. Auch sind wir immer gerne bereit,

neue Vorschldge aufzugreifen.

Schweigepflichterklarung: Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ich als aktives
Mitglied der Seniorenhilfe Dietzenbach e.V. bei meinen Einsatzen der Schweigepflicht
unterliege. Dies betrifft alle Informationen tber eventuelle Krankheiten und private
Angelegenheiten der von mir betreuten Personen.

Ort/Datum

18

Unterschrift des Aktiven
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Ihr Meniiservice

mit |

AWO

Wir'brihgén_lhne_n den
Genuss ins Haus

® Leckere Meniis taglich hei3 ins Haus gebracht
* Sie erwartet ein Speiseplan voller Abwechslung
e Wertvolle Erndhrung zum Wohlfihlen, auch fir Diaten

Jetzt informieren! Rufen Sie uns an!

CTZ

AWO Kreis Offenbach  Wir sind fiir Sie da!

gGmbH _
Meniservice Tel. 06074 - 29 702
Hausnotruf Siedlerstral3e 66,

Hilfe im Alltag 63128 Dietzenbach

Fahrdienst www.awo-dietzenbach.de




Wichtige Telefonnummern

Polizei

Feuerwehr

Rettungs-
dienst

Arztlicher
Notfalldienst

Weitere
Dienste

Telefon
Notruf 110
Polizeistation DarmstadterStraBe33 8370
Notruf 112
Notrufzentrale Feuerwache, RodgaustraBe 11 3 33 22
Krankentransport 192 22
Notarzt/Rettungswagen/Hubschrauber 112
Vergiftungen 06131/19240
Babenh&user StraBe31 19292 oder 116 117
Seniorenhilfe Dietzenbach e. V. (SHD),
Marktstr. 2a 35777
Mobiler Sozialer Hilfsdienst der AWO,
Siedlerstr. 66 29702
Stadtische Seniorenarbeit, Siedlerstr. 66,
Julia Léhr, Gemeindepflegerin 42077
Seniorenberatung,
Stadtisches Seniorenzentrum, Siedlerstr. 66,
Christel Meyer 42078

Apotheken-Notdienst-Information unter:
www.apotheken.de
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